
№ п\п
Выход

Стоимость 

за день
Белки Жиры Углеводы Ккал

181 1/250 10,2 14,8 46,2 361

3 1/50 5,8 8,3 14,8 172

ПР 1/20 1,38 0,24 8,48 42,8

379 1/200 4,62 3,93 18,3 127

338 1/110 0,4 0,4 9,8 47

620 90,46 20,82 26,68 95,66 749,8

№ п\п
Выход

Стоимость 

за день
Белки Жиры Углеводы Ккал

№ п\п
Выход

Стоимость 

за день
Белки Жиры Углеводы Ккал

Директор МБОУ                                                                               

Наименование блюда

"УТВЕРЖДАЮ"
Директор МБОУ  Магазинский УВК                                                                           

________________  Г.Р.Аблямитова                    

МЕНЮ 1-4 классы завтрак    6 день
1 сентября 2023 год

Зав. Производством ______________________________________

Член бракеражной комиссии______________________________

Итого

"УТВЕРЖДАЮ"

Каша жидкая молочная манная

Хлеб с маслом сливочным и сыром

Хлеб ржаной

Кофейный напиток с молоком

Фрукты свежие

________________                 

_________ 2023 год
МЕНЮ 1-4 классы обед (льготная категория)

Наименование блюда

"УТВЕРЖДАЮ"
Директор МБОУ                                                                          

________________                      

____________ 2023 год

Итого

Зав. Производством ______________________________________

МЕНЮ 5-11 классы обед (льготная категория, платная категория)

Итого

Зав. Производством ______________________________________

Член бракеражной комиссии______________________________

Член бракеражной комиссии______________________________

Наименование блюда
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